
ORGANISATIONSHILFE FÜR 
SCHULAKTIONSTAGE



WAS SIND SCHULAKTIONSTAGE?

Schulaktionstage bieten eine die Möglichkeit durch ein gezieltes 
Angebot vielen Kindern und Jugendlichen Tischtennis näher zu 
bringen. 

Beispiele für Schulaktionstage sind:

 Tischtennistag in der Sporthalle mit verschiedenen Klassen

 Leitung des Sportunterrichts einer oder mehrerer Klassen 
über eine Woche lang

 Abnahme des TT-Sportabzeichens in verschiedenen Klassen

 Ganztägiges Sportangebot auf dem Schulhof initiieren 

Auf den nächsten Seiten sind 6 Schritte zur Mitgliedergewinnung 
durch einen Schulaktionstag beschrieben. 



Vorgehensweise:

 Welche Altersgruppe fehlt uns im Verein?

 Haben wir eine bestehende Trainingsgruppe mit
ausreichend Kapazität für neue Interessenten: innen oder
wollen wir eine neue Trainingsgruppe gründen?

 Welche Trainer: innen können wir einsetzen?

 Kommen Kosten auf uns zu? Wer zahlt?

Tipps:

 Finden die Kinder den selben / die selben Trainer: innen
vom Schulaktionstag im Vereinstraining wieder, erzeugt dies 
einen positiven Wiedererkennungswert

 Ansonsten können sich oftmals Studenten in den 
Semesterferien, Rentner oder Vereinsglieder mit Urlaub den 
Tag /die Tage zeitlich einmalig einrichten

1) ANALYSE IM VEREIN



Vorgehensweise:

 Auswahl einer geeigneten Schule, falls noch keine
Kooperation besteht abhängig von der gewünschten
Altersgruppe; Tischtennistische sollten vor Ort sein

 Zeitliche Verfügbarkeit des/der Trainer: innen klären

 Festlegung Anzahl und Inhalt der Aktionstage

Tipps:

 Viele Grundschulen zeigen sich in der Gestaltung des 
Unterrichts flexibel und freuen sich über einen aktiven Verein

 Dem/den Trainer:innen die nötige Wertschätzung
entgegenbringen

2) PLANUNG DES AKTIONSTAGES



Vorgehensweise:

 Schule für die Aktion gewinnen und bei einer neuen
Kooperation die Kooperationsvereinbarung ausfüllen

 Genaue Durchführungstage und Ablaufzeitzeiten in einem
Zeitplan fixieren

 Materialbedarf abklären

Tipps:

 Kooperationsset bestellen; allgemeinsportliche Materialien
können oftmals von der Schule ausgeliehen werden

 Beide Kooperatonspartner können die gemeinsame
Partnerschaft für eine positive Außendarstellung nutzen 
Kooperationsurkunde auf der Homepage veröffentlichen

3) KONTAKTAUFNAHME ZUR SCHULE



Vorgehensweise:

 Ablauf des Schulaktionstages festlegen

 Bei einem Outdoor-Angebot das Wetter im Blick haben und 
Alternativen einplanen

 Treffpunkt zum Aufbau ausmachen und ggf. Zugang zum
Schulgelände bzw. der Halle abklären

 Vereinsflyer erstellen

Tipps:

 Fehlt ein zweiter / eine zweite Trainer: in, lohnt es sich bei
der Lehrkraft nach Unterstützung zu fragen; ggf. hat die 
Schule sogar eine(n) FSJler(in) zur Verfügung

 Zeitlichen Puffer für unvorhersehbare Verzögerungen
einplanen

4) VORBEREITUNG DES 
SCHULAKTIONSTAGES



Vorgehensweise:

 Motivation für Tischtennis verbreiten

 Übungen/Spiele regeltechnisch recht einfach halten um 
Missverständnisse zu vermeiden 

 Genehmigung zum Aushändigen der Flyer einholen und 
anschließend verteilen

Tipps:

 Insofern die Kinder und Jugendliche Spaß am Spiel haben, 
kann auch stellenweise vom Durchführungsplan abgewichen 
werden

 Kinder und Jugendliche werden durch Erfolgserlebnisse 
gestärkt und entwickeln Gefallen am Tischtennissport

5) DURCHFÜHRUNG DES
SCHULAKTIONSTAGES



Vorgehensweise:

 Zielgruppengerechtes Angebot im Verein für alle neuen
Kinder und Jugendlichen anbieten

 Kontakt zu den Eltern suchen um Informationen 
auszutauschen und Vertrauen zu schaffen

Tipps:

 Die Regiebox „Schnupperkurs“ hilft bei der Gestaltung erster 
Stunden für potenziell neue Mitglieder: innen

 Kontakt zur Schule für zukünftige Angebote halten

6) VEREINSANGEBOT FÜR 
INTERESSENTEN ANBIETEN



BEI DER UMSETZUNG WÜNSCHT
DER DTTB VIEL ERFOLG 
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